UCHWALA NR XLV1/322/2024
RADY GMINY SOKOLY

z dnia 14 marca 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny w Gminie Sokoly na lata 2024-2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
72023 r. poz. 40, 572, 1463 1 1688), w zwigzku z art. 176 pkt. 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 177) Rada Gminy Sokoly uchwala,
co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Sokoty na lata 2024-2026
stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sokoty.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Krzysztof Grabowski
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Zalacznik do uchwaty Nr XLV1/322/2024
Rady Gminy Sokoty

z dnia 14 marca 2024 r.

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY W GMINIE SOKOLY NA LATA 2024 - 2026

I. WPROWADZENIE

Gminny program wspierania rodziny na lata 2024-2026 w Gminie Sokoly opracowano w oparciu
o art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz. U.
72022 r., poz. 447 zpdzn. zm.), w mysl ktérego do zadan wilasnych gminy nalezy migdzy innymi
opracowanie i realizacja trzyletnich gminnych programéw wspierania rodziny

Rodzina stanowi integralng czg¢$¢ spoteczenstwa, stanowi jego najmniejsza, a zarazem podstawowa
komorke. Jest najwazniejsza grupg spoleczng. Rodzina jest pierwszym i podstawowym S$rodowiskiem
wychowawczym dziecka. To ono nabywa w niej wiedzy o otaczajacym je Swiecie i panujagcych miedzy
ludzmi stosunkach. Uczy si¢ wyraza¢c swoje uczucia (lek, obawe, zadowolenie, gniew) oraz
warto§ciowania co jest dobre, a co zle. Wychowuja si¢ w niej kolejne pokolenia, ktéore w po6zniejszym
okresie swojego zycia kreujg spoteczenstwo. Rodzina ksztattuje osobowo$¢ mtodego pokolenia, postawe
spoteczna iwyznacza koleje jego losu. Dlatego tak wazne jest zachowanie prawidtowych rol
spotecznych. Tylko ,,zdrowa” rodzina jest warunkiem wykreowania mlodego pokolenia, ktore bedzie
miato poczucie wilasnej wartosci, aspiracji, empatii jak rowniez bedzie bazg do budowania kolejnej
prawidlowo funkcjonujacej najmniejszej komorki spoteczne;.

Rozpad rodziny, niewydolno$§¢ wychowawcza, zanikanie poczucia bezpieczenstwa, narastanie
konfliktow, powoduja wzrost zjawisk negatywnych, ktére wymagaja ingerencji z zewnatrz, angazujac
sity 1$rodki spoleczne. Dhugoletnie przebywanie rodziny w sytuacji kryzysowej moze spowodowac
catkowite zerwanie wi¢zi rodzinnych i umieszczenie dzieci w pieczy zastepczej. Majac na wzgledzie fakt,
ze rodzina biologiczna jest najbardziej sprzyjajaca w prawidlowym rozwoju dziecka, nalezy zadbac o to,
aby ono jak najdluzej wniej pozostalo. Dlatego tez nalezy wspieraé rodzing, aby prawidlowo
wykonywata swoje funkcje oraz podja¢ pracg znig wjej najblizszym otoczeniu iw réznorodnych
formach $rodowiskowych bez potrzeby odrywania od niej dziecka. Wszelkie dziatania powinny by¢
prowadzone za zgoda rodziny i jej aktywnym zaangazowaniem, uwzgledniajac zasade¢ pomocniczosci.
Chodzi tutaj o obustronny wysitek zaréwno cztonkdéw rodziny, jak i pracownikéw instytucji pomocy
spotecznej (pracownik socjalny, asystent rodziny), zmierzajacy do przywrocenia naturalnych wiezow
i normalizacji zycia rodzinnego. W swoich dzialaniach pracownicy socjalni, asystenci rodziny majg za
zadanie wspieranie i wspomaganie, a nie zastgpowanie rodzicow w wypehianiu ich funkcji opiekunczo —
wychowawczych.

Dobrym rozwigzaniem w systemie pomocy spolecznej jest mozliwos¢ zaangazowania asystenta
rodziny do pracy na rzecz rodzin przezywajacych trudnosci w wypetianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczej. Bardzo wazne jest, iz rola asystenta rodziny zaczyna si¢ juz na etapie profilaktyki
ipolega na aktywnym wspieraniu rodziny. Zadaniem asystenta jest calo§ciowe wspieranie rodzin
wychowujacych dzieci, zagrozonych réoznymi dysfunkcjami. Asystent reaguje na sygnaly wskazujace na
powstawanie w rodzinie problemdéw zwigzanych zjej prawidtowym funkcjonowaniem, otrzymywane
zroznych zrodet tj. od pracownika socjalnego, pedagoga szkolnego, z policji, czy tez od pielegniarki
srodowiskowej. Celem pracy asystenta bedzie osiggniecie przez rodzing podstawowego poziomu
stabilnosci zyciowej, ktora umozliwi jej wychowywanie dzieci. Jego glownym zadaniem jest
niedopuszczenie do oddzielenia dzieci od rodziny.

Pomoc spoteczna jako instytucja polityki spotecznej panstwa ma na celu umozliwienie osobom
irodzinom przezwyci¢zenie trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokonac,
wykorzystujac wlasne $rodki, mozliwosci i uprawnienia. W przepisach o pomocy spotecznej zawarta jest
zasada pomocniczosci, ktora ktadzie nacisk na wspieranie, a nie bezposrednie zaspokajanie potrzeb.

Podstawa stworzenia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2024 -2026 jest ustawa
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Przyjete do realizacji zadania w ramach programu sa
spojne z kierunkami dziatan wyznaczonymi przede wszystkim w nastgpujacych aktach:
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- ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z2022r.,

poz. 1426 z p6zn. zm.);

- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 z pdz. zm..);

-ustawa zdnia 29lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

poz. 1249 z pézn. zm.);

(Dz.U. z2021r.,

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. z 2023 r., poz. 2151 z p6zn. zm.);

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939);

- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Sokoty na lata 2024-2033.

II. DIAGNOZA SPOLECZNA

Wedlug danych Urzedu Gminy Sokoty w latach 2021-2023 liczba ludno$ci gminy zmniejszyla si¢ (w
2021 r. — 5608; w 2022 r. — 5545; w 2023 r. — 5493) W analizowanym okresie zmniejsza si¢ liczba dzieci
i mtodziez (1160 — 1161 — 1073) oraz os6b w wieku produkcyjnym (3341 — 3268 — 3274) natomiast stale
zwigksza si¢ liczba os6b 60+ (1107 — 1116 — 1146). Diagnoza lokalna dotyczy funkcjonalno$ci rodzin
zamieszkujacych w Gminie Sokoty w zakresie petnienia funkcji opiekunczo — wychowawczych.

Diagnoza zostala dokonana w oparciu odane z Urzedu Gminy w Sokotach oraz dane bedace
w posiadaniu Osrodka Pomocy Spotecznej w Sokotach. Punktem wyjscia do okreslenia zadan Gminnego
Programu Wspierania Rodziny jest analiza danych o osobach i rodzinach obj¢tych wsparciem Osrodka

Pomocy Spotecznej w Sokotach.

Dla potrzeb programu opracowano karte diagnostyczng, w ktorej zawarto informacje podane w tabeli

Nr 1.
Tabela nr 1.

Wyszczegolnienie Rok 2023
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej 54
Liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen rodzinnych 209
Liczba rodzin korzystajaca z Funduszu Alimentacyjnego 8
Liczba rodzin korzystajaca z dodatku mieszkaniowego 2
Liczba rodzin korzystajaca ze stypendium socjalnego 20
Liczba rodzin korzystajaca z Programu za zyciem 0

Struktura rodzin, ktorym przyznano pomoc wedtug powodow przyznania pomocy pokazuje tabela nr 2

Tabela nr 2.

Liczba rodzin

Liczba osob w

Powdd trudnej sytuacji zyciowej rodzinach
Ubdstwo 35 98
Bezrobocie 19 65
Niepetnosprawnosé 23 65
Dhugotrwala lub ciezka choroba 18 53
Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych i 18 9
prowadzenia gosp. domowego - ogdtem
w tym: rodziny niepelne 4 12
Rodziny wielodzietne 11 70
Alkoholizm 6 18
Narkomania 0 0
Potrzeba ochrony macierzynstwa 0 0
Przemoc w rodzinie 0 0
Bezdomnos$¢ 1 1
Trudnos$ci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z 1 1
zaktadu karnego
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Z powyzszych danych wynika, ze najczgsciej z pomocy korzystaly rodziny z powodu ubdstwa,
niepetnosprawnosci. Czestym powodem byto takze bezrobocie, a takze bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych 1prowadzeniu gospodarstwa domowego. Nierzadko zdarza sig¢, ze w jednej rodzinie
wystepuja kilka powodow trudnej sytuacji jednocze$nie

Wg stanu na dzien 31.12.2023 roku z Gminy Sokoty 10-ro dzieci wychowuje si¢ w pieczy zastepczej tj.
2-je dzieci przebywa w Placowce Opiekunczo-Wychowawczej w Zambrowie i 8-ro dzieci w rodzinach
zastepczych. Konieczno$¢ umieszczenia dziecka poza rodzing wynika najczesciej z dysfunkcji lub patologii
srodowiska, w ktorym zyje dziecko. Ksztattowanie si¢ pieczy zastepczej na terenie Gminy pokazuje
ponizsza tabela.

Liczba dzieci z terenu Gminy Sokoty umieszczonych w pieczy zastepczej oraz koszty utrzymania w latach

2021 -2023

Tabela nr 3.
Rok Liczba dzieci umieszczonych Koszty utrzymania
2021 9 48169,08 zt.
2022 10 67002,56 zt.
2023 10 120337,34 z1.

Jak wynika z powyzszych danych, corocznie wzrasta liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej
oraz wzrastajg koszty ich utrzymania.

W przypadku umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej albo w rodzinnym domu dziecka gmina
wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy
zastepczej ponosi odpowiednio wydatki w wysokosci:

- 10% wydatkow na opieke 1 wychowanie dziecka — w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastgpczej;
- 30% wydatkow na opieke 1 wychowanie dziecka — w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepcze;j;

- 50% wydatkow na opieke i wychowanie dziecka — w trzecim roku inastepnych latach pobytu dziecka
w rodzinie zastgpcze;j.

Poza udzielanymi $wiadczeniami pieni¢znymi wsrdod zadan pomocy spolecznej, na plan pierwszy
w $wiadczeniach niepienigznych wysuwa si¢ praca socjalna. Jest to $wiadczenie pomocy spotecznej
udzielane bez wydawania decyzji administracyjnej niezaleznie od dochodu, a zarazem jest to dzialalnos¢
zawodowa skierowana na niesienie pomocy osobom, ktore sa czesto nieporadne i potrzebuja wsparcia
w zaspakajaniu swoich potrzeb zyciowych.

Problemy, jakie dotykaja wspoélczesna rodzing oraz dotychczasowe doswiadczenia wskazuja na
potrzebe wsparcia rodzin naturalnych w poczatkowej fazie, a takie podejscie do pracy z rodzing pozwala
zapobiec glebokim kryzysom i odebraniem dzieci biologicznym rodzicom. Diagnozowanie zasobdw
pozwala na wskazanie form pomocy niezbgdnych dla rodzin znajdujacych si¢ w sytuacjach zagrozenia
i kryzysu. Znajomo$¢ potencjalu 1 dostepnos$¢ ustug daje mozliwo§¢ formutowania celow i zadan, ktore
moga stanowi¢ spdjny system dziatania na rzecz rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu swoich
funkcji opiekunczo — wychowawczych.

III. CELE PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY
CEL GLOWNY:

Zapobieganie sytuacji kryzysowej oraz wspieranie w prawidlowym dzialaniu i wypekianiu
funkcji opiekunczo- wychowawczych w rodzinach.

Cele szczegélowe:
1. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka poprzez:
- wsparcie finansowe i rzeczowe rodzinom posiadajacym trudne warunki materialno-bytowe
- objecie dozywianiem dzieci w szkotach,

- zabezpieczenie $rodkéw na pobyt dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka, placowce
opiekunczo wychowawczej,

2. Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicéw poprzez:
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- szczegdtowe rozpoznanie sytuacji rodziny przezywajacej trudnosci,

- kierowanie 0s6b uzaleznionych na leczenie,

- podejmowanie i koordynacja dziatan na rzecz powrotu dziecka do rodziny biologiczne;j.

IV. ZADANIA W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY

Lp. Nazwa zadania Partnerzy w realizacji zadania
1 Zapewnienie \ysparcia ze sFrony p'racov.vnik.a socjalpego i Oérodek Pomocy Spoleczne]
asystenta rodziny w rodzinie przezywajacej trudnosci
) Umozliwienie dostgpu do poradnictwa specjalistycznego m.in. | Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
" | pedagogicznego, prawnego, psychologicznego PCPR w Wysokiem Mazowieckiem
3. | Wspdtfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej Osrodek Pomocy Spotecznej
4 Wspélﬁnansovyanie pobytu dziecka w placowce opiekunczo- Oérodek Pomocy Spoleczne]
wychowawczej
5 Wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci poprzez tworzenie | Osrodek Pomocy Spotecznej, PCPR
" | warunkéw do dziatania rodzin wspierajacych w Wysokie Mazowieckie
Monitori.ng sytuacji d,zi.eck-a w rodzini.e Zggr020n§j kryzys’em Oérodek Pomocy Spolecznej, Policja,
6. | lub rodzinie z trudno$ciami w wypelnianiu funkcji opiekunczo X .
. Zespot Interdyscyplinarny
- wychowawczej
Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo — finansowych z zakresu
7. | wspierania rodziny oraz przedstawienia potrzeb zwigzanych z | O$rodek Pomocy Spotecznej
realizacja zadan dla Rady Gminy
Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja,
Sad Rejonowy w Wysokiem
Wspolpraca i wymiana informacji z instytucjami, Mazowieckiem, Gminna Komisja
8. | organizacjami, stowarzyszeniami dziatajagcymi na rzecz Rozwiazywania Probleméw
rodziny i dziecka Alkoholowych, Zespot
Interdyscyplinarny, Placowki O$wiaty
oraz Stuzba Zdrowia z terenu gminy
Zamieszczanie informacji w biuletynie, na portalu Urzad Gminy Sokoty, Osrodek
9. | internetowym, tablicy ogloszen dotyczacych wsparcia dla Pomocy Spotecznej, Placowki
rodzin Oswiaty
IV. ADRESACI PROGRAMU

Odbiorcami dziatan ujetych w Programie sa rodziny i dzieci zamieszkale na terenie Gminy Sokoty
przezywajace trudno$ci w wypehianiu funkcji opiekunczo- wychowawczej oraz rodziny, w ktorych
dzieci umieszczone zostaty w pieczy zastepczej. Szczegdlnej uwagi wymagaja dzieci i mlodziez z rodzin
niewydolnych wychowawczo. Dysfunkcje rodziny spowodowane w gléwnej mierze uzaleznieniami,
przemoca 1iniewydolnoscig rodzicow destabilizujg zaspokajanie podstawowych potrzeb rozwojowych
dziecka, ktére doprowadzaja do niepowodzen szkolnych oraz izolacji spoteczne;.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

—_
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Program realizuje O$rodek Pomocy Spotecznej w Sokotach przy udziale:

. Urzedu Gminy w Sokotach;

. Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sokotach;
. Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Sokoty;

. Placéwek oswiatowych z terenu Gminy Sokoty;

. Placéwek Ochrony Zdrowia;

. Organizacji pozarzadowych i instytucji koscielnych;

. Policji;

. Kuratorow Sadowych;

. Sadow — Wydziaty: Karny, Rodzinny i Nieletnich;
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10 Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Wysokiem Mazowieckiem;
11 Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem,;
12 Powiatowego Urzedu Pracy w Wysokiem Mazowieckiem;
13 Poradni leczenia uzaleznien
VI. EFEKTY I REZULTATY PROGRAMU
Efekty Programu

W wyniku przeprowadzonych dziatan przewidywane jest osiggniecie nastgpujacych efektow:
- polepszenie sytuacji dziecka i rodziny,
- wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa rodziny i dziecka,

- zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia, dla rodziny
1 dziecka,

- poprawa funkcjonowania rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi,
- przeciwdzialanie umieszczaniu dzieci w pieczy zastgpczej,

- zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin celem zapobiegania powstawaniu, sytuacji
kryzysowych,

- poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,

- wzrost $wiadomosci spoteczenstwa na temat prawidlowego funkcjonowania rodziny i poprawnych relacji
rodzinnych,

- umozliwienie dzieciom umieszczonym Ww pieczy zastgpczej powrotu do rodziny naturalnej, poprzez
przywrocenie jej prawidlowych funkcji,

- rozwo0j efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujacymi program wpierania
rodziny.

VII. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédta finansowania 3 letniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2024-2026
realizowane beda w ramach:

1. Srodkéw whasnych gminy;
2. Dotacji z budzetu panstwa;
3. $srodkow pozabudzetowych.
VIII. MONITORING I EWALUACJA

Gminny Program Wspierania Rodziny jest dokumentem podlegajacym ewaluacji w zaleznosci od
wystepujacych potrzeb rozpoznawczych iustalanych przez podmioty zajmujace si¢ sprawami rodziny.
Analiza i ocena zebranych informacji przyczyni si¢ do planowania dalszych dziatan oraz doskonalenia
dziatan dotychczas ustalonych.

Prowadzenie ewaluacji i monitoringu realizacji Programu polega¢ bedzie na biezacym analizowaniu
oraz corocznym pordéwnaniu wartosci okreslonych w Tabeli nr 1, 2 oraz danych dotyczacych przemocy
w rodzinie, umieszczania dzieci w pieczy zastepcze;j.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotach bedzie koordynatorem. W ramach jego realizacji gromadzone
informacje pozwola na ocen¢ postepdw, wskaza dalsze potrzeby i zrekonstruuja dzialania, pozwolg na
wprowadzenie dodatkowych zmian w programie. Wskazana jest takze wspolpraca pomiedzy
instytucjami, organizacjami i stowarzyszeniami w celu zapewnienia najlepszego efektu podjetych dziatan.

W terminie do dnia 31 marca kazdego roku przedstawiane bedzie Radzie Gminy roczne sprawozdanie
z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny oraz potrzeby zwigzane z ich realizacja.

PODSUMOWANIE

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2024-2026 zaklada tworzenie odpowiednich warunkow
dla prawidtowego funkcjonowania rodzin, a szczeg6lnie dzieci zamieszkujacych na terenie gminy Sokoty
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oraz poprawy stylu ijakosci ich zycia. Wsparcie rodziny bedzie miato charakter profilaktyczny,
a wydobywanie umieje¢tnosci i potencjalu zwigkszy szans¢ na samodzielne zmierzanie si¢ ze swoimi
problemami. Niezbe¢dne staje si¢ systematyczne podnoszenie $wiadomos$ci spotecznej w zakresie
przyczyn i skutkow dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia.

Istotnym elementem sukcesu w zakresie realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest
wiaczenie instytucji, placowek i organizacji w dzialania wspierajace dzieci irodziny.

Efektem zamierzonych dzialan jest dazenie do polepszenia sytuacji dziecka irodziny, zwigkszenie
poczucia bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie patologii spotecznej oraz zminimalizowanie
negatywnych zachowan poprzez stworzenie skutecznego systemu wsparcia.
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Uzasadnienie

Podstawg prawng przyjecia gminnego programu wspierania rodziny stanowi art.176 pkt1iart.179
ust. 2 ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U. z 2022 r. poz. 447), ktéry naktada
na gming obowigzek opracowania i realizacji trzyletniego gminnego programu wspierania rodziny.

Z uwagi na to, ze poprzedni ,Program wspierania rodziny w Gminie Sokoty na lata 2021-2023”
uchwalony Uchwata NR XIX/126/2020 Rady Gminy Sokoty z dnia 10 grudnia 2020 r. wygast z dniem
31 grudnia 2023 r. nalezalo opracowac i uchwali¢ program na kolejne trzy lata.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly jest zasadne.

1d: 5C988637-1AB9-4401-9F21-ABAB4F645F13. Podpisany Strona 1
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